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D'AVENTURE
ET D'ECOLOGIE




DESUMIE

Durée: 45 minutes
3 comédiennes au plateau

Laure, une enfant courageuse
et passionnée de football et
Yanis, un jeune garcon timide,
sont deux amis de huit ans. La
nuit précédente, Yanis a fait
un cauchemar : sa maison
brile et un étrange escargot
lui rend visite. Ce n’est pas un
cauchemar banal.

C'est le début de leurs aventures qui vont les amener & rencontrer un vieux
tournesol, qui a I'éme d'un sage, un escargot sur-actif, une riviére mystique
et une ville acariatre. Ces quatre personnages font partie du conseil des
éléments de la petite bourgade de Nogent-sur-Bievre. Face & l'avancée
inquiétante du changement climatique, iels ont décidé de trouver de
nouveaux interlocuteurs parmi les humains-pollueurs et changeurs de climat.
Laure et Yanis vont surmonter toutes les épreuves que leur imposeront les
éléments de la nature et deviendront leurs messagers officiels avec le
monde des humains.
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NOTE DINTENTION

N

Thémes principaux :  écologie,
environnement, climat, amitié,
vacances, aventures fantastiques

Thémes secondaires : genre, football
féminin, égalité dans le sport

Comment parler concrétement de l'urgence climatique aux enfants ? C'est
cette question qui a motivé la création d'll fait trop chaud!.

Nous avons d'abord créé des personnages de leur dge - ou presque - auxquels ils
peuvent s'identifier. C'est ainsi que Laure et Yanis sont nés. Laure est une fan
inconditionnelle de football et on la considére un peu comme un gargon manqué.
Yanis, quant & lui, est un grand sensible qui fait tdche dans le monde des gargons,

avec son go(t pour les vétements & paillettes et les baskets colorées.

La piéce s'inspire aussi de philosophies non-occidentales qui ne font pas les mémes
distinctions entre les humains et la nature et peuvent par exemple s'inspirer des
réves pour comprendre leur environnement. Ici, ce sont des personnages non
humains (une riviére, un tournesol, un escargot et une ville) qui ameénent le
spectateur & plusieurs questions : Qu'est ce que la nature ? Pourquoi des frontiéres
sont-elles érigées entre elle et nous 7 Pouvons-nous les dépasser 7 Comment
changer notre regard sur le reste du monde vivant ?

Dés lors que ces protagonistes rencontrent les deux enfants, |'histoire prend tantot
des allures d'aventures fantastiques, tantét de débat de société, gardant toujours
I"équilibre entre les deux, grace aux épreuves auxquelles les personnages font face.
Notre duo pourra éprouver par exemple I'importance du partage et de la solidarité
puis sera confronté & la nécessité d'accepter leurs différences (Laure est une
athléte et Yanis n'arrive pas & suivre), avant d'étre mis au défi par Odile la Ville au

sujet de la connaissance et la compréhension de leur environnement.
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Dans leur parcours, les éléments de la nature permettent de toujours mettre en
avant I'importance de ['amitié et de l'entraide, qui s'avéreront étre leurs meilleurs

atouts de Laure et Yanis.

Il fait trop chaud! est un spectacle qui préne le travail d'équipe face au

réchauffement climatique.
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EXTRAT

YANIS - sans dessus dessous - Laure, je te jure sur ma vie !
LAURE - Salut ! ... T'en fais une de ces tétes !

YANIS - Jai fait un cauchemar qui f'sait trop peur cette nuit. Genre, le genre de
cauchemar pas normal.

LAURE - Ah ouais 7 Il s'passait quoi d'dans ?
YANIS - Je t'préviens, c’est long.

LAURE - T'inquiéte, j'ai pas grand chose d'prévu aujourd’hui, & part mon cahier de
vacances et améliorer mon dribble.

YANIS - Ok, vas-y, je te raconte. J'ai avalé mon petit-dej en vitesse pour venir vite ici et
te raconter. Je te préviens, j'ai oublié des bouts. Donc, j'étais dans mon réve et il faisait
super chaud. Au bout d'un moment, il faisait tellement chaud que ma maison a pris feu,
j'ai dG courir super vite pour échapper aux flammes. La, j'étais super stressé parce que je
savais plus si ma famille était dans l'incendie ou pas. Bref, & ce moment &, il y a une
fissure dans la route et y'a des tournesols qui sont sortis de la route, mais des sortes de
tournesols géants et ¢a empéchait les pompiers d'aller éteindre l'incendie. L&, je
m'approche et je vois que parmi les grands tournesols, il y a un petit tournesol et qu'il
parle. Un tournesol qui parle Laure ! Et |4, tu sais pas ce que je réalise 7 Le tournesol qui
parle, il avait la voix de Timothée, tu vois le grand de CM2 ? Et le tournesol avec la voix
de Timothée, il disait « t'es habillé comme une fille | Comme une fille ! Lalalala ! le rose,
c'est pour les filles et le bleu, c’est pour les gargcons » et moi je comprenais pas pourquoi
Timothée s'est transformé en tournesol avec plein de pétales jaunes et tout, j'étais en
panique. C'est la que je me suis réveillé...

LAURE - Ah ouais, quand méme...
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MARGAUX MARGUERITE / JEU, ECRITURE

Margaux a fait du thééatre pendant toutes ses études de
sciences politiques et de relations internationales pour
finalement décider d'en faire son métier. Depuis, elle se
forme au conservatoire d’Argenteuil et a toujours une idée de
nouvelle piece dans un coin de la téte. Elle fait aussi de la
radio et des podcasts.

LILA HMOUDANE / JEU

Lila s’est formée au sein du premier et du deuxiéme cycle du

conservatoire Claude Debussy (75017) et a achevé son cursus
au conservatoire & rayonnement départemental d'Argenteuil.
Elle chante, danse et en connait un rayon en mise-en-scéne.

JULIA VANDER / JEU

Aprés son bac, Julia fait une école de cinéma ou elle y
apprend les techniques de tournage et de montage. En
paralléle elle se forme au chant et au piano avec Clémence
Monnier. Elle décide ensuite de commencer des études d'art
dramatique au conservatoire & rayonnement départemental
d'Argenteuil. Elle accompagne aussi Il fait trop chaud a la
guitare.

Lila, Julio et Margaux se sont rencontrées au conservatoire & rayonnement
départemental d’Argenteuil ou elles sont formées ensemble au théatre, a la danse et
au chant. Elles ont ensuite décidé de fonder leur premiére compagnie, les Sans-
Contacts, avec laquelle elles ont travaillé sur leur premier spectacle commun, "Qui
fait bouillir la marmite” (2020). "Il fait trop chaud !" est leur premier spectacle jeune

public.
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CALENDRIER

Avril 2021 - Septembre 2021 : Elaboration du spectacle et écriture du texte
Décembre 2021 - Décembre 2022 : Représentations en milieu scolaire en fle-de-
France

Janvier 2023 - Avril 2023 : Représentations les mercredi et samedi au Théatre du
Guichet Montparnasse (Paris)

Juin 2023: Une représentation en plein-air au festival Artistes en Herblay (Herblay-
sur-Seine)

Février 2024 : Représentations au centre Paris Anim' du Point du
Jour (3 dates)

PUBLIG

Le spectacle s'adresse aux enfants de 4 & 10 ans

et plaira probablement & leurs parents.

CONTAGT

sans.contacts.cieegmail.com
0647922172

N \“ rY ““ 'L"l “l



